
令和 5 年度 わたしたちのくらし 精北小学校      

１ わたしたちは、
せいほくしょうがっこう

精北小学校の
しょうがくせい

小学生です。 

 わたしたちは、
せいほくしょうがっこう

精北小学校の
こ

子どもとして、
しょうがっこうせいかつ

小学校生活を
おく

送っています。
せいほくしょうがっこう

精北小学校にいる
ひとり

一人
ひとり

一人が、
せいかつ

生活し
がくしゅう

学習するときの
なかま

仲間です。ですから、
なかま

仲間どうしはげまし
たす

助け
あ

合いながら
せいかつ

生活します。一人
ひ と り

でも
なかま

仲間

はずれがいたり、みんなをいたわったりすることができない
ひと

人がいたりしても
こま

困ります。                           

 わたしたちの
せいかつ

生活と
がくしゅう

学習は、
せいほくしょうがっこう

精北小学校の
こ

子どもであることから
はじ

始まります。    

 

２ わたしたちは、
いいんかいかつどう

委員会活動や
とうばんかつどう

当番活動・
かかりかつどう

係活動などで、
しごと

仕事を
わ

分け
あ

合い、みんなの
ちから

力で
けんこう

健康で
たの

楽しく 
ゆた

豊かな
がっこうせいかつ

学校生活を
つく

作り
だ

出します。 

 わたしたちが
せいかつ

生活するときには、たくさんの
しごと

仕事をしなければなりません。そのたくさんの
しごと

仕事をみんな

で
わ

分け
あ

合うのです。みんなで
わ

分け
あ

合った
しごと

仕事を
ひとり

一人
ひとり

一人がきちんとしていくことが、みんなの
せいかつ

生活を
ゆた

豊かで

すばらしいものにしていきます。 

 

３ チャイムをよく
き

聞き、
じかん

時間を
まも

守って
せいかつ

生活します。 

 
がっこう

学校では、たくさんのことを
べんきょう

勉強します。そのためにも、
じかん

時間をきちんと
まも

守って
せいかつ

生活にけじめをつけま

す。 

①
とうこうはん

登校班の
しゅうごうじこく

集合時刻を守
まも

り、みんなでならんで
とうこう

登校します。 

②
べんきょう

勉強が終
お

われば
よう

用がないかぎり、まっすぐより
みち

道しないで
つうがくろ

通学路を
とお

通って
いえ

家に
かえ

帰ります。 

③放送
ほうそう

や音楽
おんがく

を聞
き

いて、時間
じ か ん

を守
まも

って行動
こうどう

しましょう。 

 

４ 
がくしゅう

学習と
しゅうだんせいかつ

集団生活をするための
ふく

服そうや
み

身なりを
ととの

整えます。 

 
がっこう

学校はみんなで
せいかつ

生活し、
がくしゅう

学習する
ば

場です。これだけは
まも

守って
せいかつ

生活しましょう。 

①
あんぜんぼう

安全帽をかぶり、
むね

胸に
な

名ふだをつけます。 

②体育館
たいいくかん

シューズには、体
からだ

と書
か

いて他
ほか

と区別
く べ つ

します。 

③かばんは、ランドセルまたはランリュックを
つか

使います。 
しぎょうしき

始業式、
しゅうぎょうしき

終業式 （
しゅうりょうしき

修了式 ）、先生
せんせい

の許可
き ょ か

があるときは、
て

手さげぶくろでもかまいません。 

④学習
がくしゅう

と集団
しゅうだん

生活
せいかつ

をする上
うえ

でふさわしい服
ふく

そうと身
み

なりをします。 

 ※ 
たいいく

体育の
じかん

時間は
たいそうふく

体操服と赤
あか

白帽
しろぼう

を準備
じゅんび

します。寒
さむ

い日
ひ

は体育用
たいいくよう

に持
じ

参
さん

した上着
う わ ぎ

などを着
き

てもかまいま

せん。体育
たいいく

の時間
じ か ん

に体操服
たいそうふく

以外
い が い

の服装
ふくそう

をしなければならないときは、担任
たんにん

の先生
せんせい

に許可
き ょ か

をもらいます。 

 ※ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないもの、学習
がくしゅう

の妨
さまた

げになるものは、持
も

ってきたり身
み

に付
つ

けたりしません。 

 

５ 
がくしゅう

学習に
ひつよう

必要なものは、
わす

忘れず
じゅんび

準備します。 

①
もじ

文字はえんぴつで
か

書き、えんぴつはいつも
つか

使えるようにけずっておきます。 

②その
ほか

他
ひつよう

必要なものは、
たんにん

担任の
せんせい

先生にしたがって
じゅんび

準備します。 

※ 例
たと

えば、カバンやランドセル、筆箱
ふでばこ

には必要
ひつよう

のないもの（キーホルダーなど）をつけたりしません。

筆箱
ふでばこ

の中
なか

にはシャープペンシルや使
つか

わないペンを入
い

れたりしません。 

（筆箱
ふでばこ

の中
なか

には、けずった鉛筆
えんぴつ

を５～６本
ぽん

、消
け

しゴム、赤
あか

鉛筆
えんぴつ

、定規
じょうぎ

、その他
た

、担任
たんにん

の先生
せんせい

から指示
し じ

さ

れたものをだけを入
い

れておきます。） 

③お
かね

金・おかしなど
がくしゅう

学習と
しゅうだんせいかつ

集団生活に
ひつよう

必要のないものは
も

持ってきません。 

体 体 



６ 
やくそく

約束を
まも

守って、みんなで
たの

楽しく
あそ

遊びます。 

①
てんき

天気のよい日
ひ

は
うんどうじょう

運動場で
げんき

元気よく
あそ

遊びましょう。 

②ボ─ル
あそ

遊びは、
あんぜん

安全に
き

気をつけて
うんどうじょう

運動場でします。 

③放課後
ほ う か ご

、学校
がっこう

で遊
あそ

べるのは、２～１１月
がつ

は 17:00まで、1２～１月
がつ

は 16:30までとします。 

④きけんなものでは
あそ

遊びません。 

⑤車
くるま

の近
ちか

く・中庭
なかにわ

・体育館
たいいくかん

の裏
うら

など、危険
き け ん

な場所
ば し ょ

では
あそ

遊びません。 

⑥放課後
ほ う か ご

、校舎内
こうしゃない

に入
はい

るときは、職員室
しょくいんしつ

に声
こえ

をかけてから入
はい

ります。 

 

７ 教室
きょうしつ

や
こうしゃ

校舎は、
ただ

正しく
うつく

美しく
つか

使います。 

つか

使った
あと

後やよごれたときには、
せいりせい

整理整とんとそうじをして
うつく

美しく
せいけつ

清潔にします。 

①
じゅぎょうちゅう

授業中 と
せんせい

先生の
とくべつ

特別の
ゆる

許しがあるとき
いがい

以外は、
こうしゃ

校舎の
なか

中の
きょうしつ

教室・
とくべつきょうしつ

特別教室・
じゅんびしつ

準備室には
はい

入りません。 

②
うわ

上ぐつ・
した

下ぐつの
くべつ

区別をつけ、
たいいくかん

体育館では
たいいくかん

体育館シュ─ズをはきます。体育館
たいいくかん

シューズは体育館
たいいくかん

に持
も

っ 

て行
い

き、決
き

められた場所
ば し ょ

ではきかえます。 

③
たいいくかん

体育館では、
ぶたい

舞台の上
うえ

や
たいいくそうこ

体育倉庫・２
かい

階へは
はい

入りません。 

④
げこうじこく

下校時刻がすぎてからと
やす

休みの
ひ

日には、
とくべつ

特別の
ゆる

許しがないかぎり
うんどうじょういがい

運動場以外の
ばしょ

場所へは
はい

入りません。 

⑤
じてんしゃ

自転車の乗
の

り
い

入れはしません。もし、
ひつよう

必要があって
じてんしゃ

自転車で
き

来たときには
き

決められた
ばしょ

場所に
お

置きます。 

⑥
たてもの

建物や
せつび

設備・ガラスをこわしたり、こわれたところを
み

見つけたりしたら、すぐに
せんせい

先生に
れんらく

連絡します。そ

の
ほか

他、
こま

困ったことがあれば、すぐに
せんせい

先生に
れんらく

連絡します。 

 

８ 
いえ

家の
ひと

人や
ちいき

地域の
ひと

人から
しん

信じられ、愛
あい

される
せいかつ

生活を
つく

作りだします。 

①
がいしゅつ

外出するときには、
いえ

家の
ひと

人に
い

行き
さき

先をはっきり
い

言ってから
で

出かけます。 

②
こうくがい

校区外へは、
こ

子どもだけでは
で

出かけません。 

③
どうろ

道路・
せんろ

線路ぎわ・
きづがわ

木津川や
いけ

池などの
きけん

危険なところや
たはた

田畑・みんなで
つか

使う
たてもの

建物（公共
こうきょう

施設
し せ つ

）など
めいわく

迷惑の 

かかるところでは
あそ

遊びません。 

④
ひあそ

火遊びは絶対
ぜったい

にしません。 

⑤
じてんしゃ

自転車やその他
t a

の乗
の

り物
もの

は、
こうつう

交通ル─ルとマナ─をよく
まも

守って
の

乗ります。 

⑥お家
うち

の人
ひと

に許可
き ょ か

なくお店
みせ

に入
はい

ったり、お店
みせ

の前
まえ

で集
あつ

まったりするような迷惑
めいわく

な行動
こうどう

はしません。 

 

９ 
しょうがくせい

小学生として、はずかしくない
しゅうだんせいかつ

集団生活のマナ─（ぎょうぎ）を
み

身に付けます。 

①人
ひと

と出会
で あ

ったときやわかれるときには、その
ば

場に
あ

合ったあいさつをします。 

②ろうかや
かいだん

階段は、
みぎがわ

右側を
しず

静かに
ある

歩きます。
ひじょうかいだん

非常階段は
ひつよう

必要
いがい

以外
つか

使いません。 

③
じぶん

自分の
も

持ち
もの

物には、
がくねん

学年・
くみ

組・
なまえ

名前を
か

書き、
おと

落し
もの

物や
わす

忘れ
もの

物で
めいわく

迷惑をかけません。 

④
がっこう

学校の
なか

中での
いんしょく

飲食はしません。 

（
ほうかご

放課後、
いえ

家に
かえ

帰ってからでも、おかしを
がっこう

学校へは
も

持ち
こ

込みません。）  

 

 


